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PRIMA
GIORNATA

Titolo Docente

8:30 – 9:00 Introduzione M. Zernitz

9:00 - 9:45 La concretezza dell’azione nell’esperienza patologica. Congruenze e 
incongruenze tra il linguaggio del paziente e quello del riabilitatore e 
confronti tra patologie. Sintesi delle prime ipotesi di studio.

Portavoce 
gruppo di 
studio 1

 9:45 - 10:00 Discussione plenaria

10:00 - 10:15 Pausa 

10:15 - 11:00 La concretezza dell’azione nel confronto con l’immagine prelesionale. 
Cosa portare alla coscienza nella relazione esercizio-realtà? Confronti tra 
patologie. Sintesi delle prime ipotesi di studio.

Portavoce 
gruppo di 
studio 2

11:00 - 11:15 Discussione plenaria

11:15 – 12:00 L’intenzionalità nella concretezza dell’azione-esercizio e modifiche degli 
esercizi di 1° grado e nel passaggio tra 1° e 2° grado. Confronti tra 
patologie. Sintesi delle prime ipotesi di studio.

Portavoce 
gruppo di 
studio 3

12:00 – 13:00 Discussione plenaria

13.00 – 14.00 Pausa pranzo

14:00 – 16:00 Lavoro di gruppo: come guidare i pazienti con diverse patologie alla
concretezza dell’azione tra esercizio e realtà 1^ parte

Gruppi di 
studio 1, 2 e 3

16:00 – 16:15 Pausa 

16:15 – 18:30 Lavoro di gruppo: come guidare i pazienti con diverse patologie alla
concretezza dell’azione tra esercizio e realtà 2^ parte

Gruppi di 
studio 1, 2 e 3
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SECONDA
GIORNATA

Titolo Docente

8:30 – 10:30 Lavoro di gruppo: come guidare i pazienti con 
diverse patologie alla concretezza dell’azione 
tra esercizio e realtà 3^ parte

Gruppi di studio 1, 2 e 3

10:30 – 10:45 Pausa

10:45 – 13:00 Lavoro di gruppo: come guidare i pazienti con 
diverse patologie alla concretezza dell’azione 
tra esercizio e realtà 4^ parte 

Gruppi di studio 1, 2 e 3

13:00 – 14:00 Pausa pranzo

14:00 - 14:30 Presentazione del lavoro del gruppo di studio 1 Portavoce gruppo di studio 1

14:30 – 15:00 Presentazione del lavoro del gruppo di studio 2 Portavoce gruppo di studio 2

15:00 – 15:30 Presentazione del lavoro del gruppo di studio 3 Portavoce gruppo di studio 3

17:30 – 16:00 Discussione plenaria 

16:00 – 16:15 Pausa 

16:15 – 17.00 Lavoro di gruppo: come proseguire con il 
lavoro intrapreso in vista del Convegno 
annuale

Gruppi di studio 1, 2 e 3

17:00 - 17:30 Assunzione di compiti di studio per il 
Convegno annuale
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